
ДЛИ МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение еысшего образование 
Щ| И «МОСКОВСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ»

РАСПОРЯЖЕНИЕ

30.12.2020 №59-07/273

Об утверждении тем курсовых работ
студентов, обучающихся
по программе специалитета
факультета «Экстремальная психология»

1. Нижепоименованным студентам факультета «Экстремальная психология» очной 
формы обучения, обучающимся по основной образовательной программе высшего образования 
«Психологическое обеспечение служебной деятельности в экстремальных условиях» по 
специальности 37.05.02 Психология служебной деятельности, заканчивающим университет в 2022, 
2023 и 2024 годах, утвердить темы курсовых работ (по дисциплинам «Психология конфликта», 
«Психологические состояния персонала в экстремальных условиях», «Психологическая служба 
как ресурс безопасности служебной деятельности»):

группа 19ЭП-ПСД(с/о)СД-1

№ 
п/п ФИО студента Тема курсовой работы

ФИО 
руководителя, 
учёная степень

1. Абгаров Антон 
Леванович

Профилактика конфликтов в коллективе доцент,
канд.психол.наук
Литвинова А.В.

2. Бойко Елизавета
Бойко Андреевна

Конфликтность и толерантность в 
профессиональном деловом общении

профессор, д-р 
психол.наук 
Екимова В.И.

3. Бутузова Виктория 
Владимировна

Дезадаптивные психические последствия 
профессиональных конфликтов и стрессов

профессор, 
канд.психол.наук 
Кокурин А.В.

4. Веденеев Илья
Александрович

Разрешение конфликтов руководитель- 
подчиненный

доцент, 
канд.психол.наук 
Коджаспиров А.Ю.

5. Гвоздева 
Анастасия 
Андреевна

Методы разрешения и урегулирования 
конфликтов в экстремальных ситуациях

профессор, д-р 
психол.наук 
Березина Т.Н.

6. Далидович Даниил 
Александрович

Проблемы социальных конфликтов на 
современном этапе

доцент, 
канд.пед.наук 
Иванов В.С.

7. Дмитриева Юлия 
Викторовна

Семейные конфликты в их влиянии на 
формирование поведения в социальной среде

профессор, д-р 
психол.наук 
Розенова М.И.
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8. Есипчук Анна 
Александровна

Конфликтогены и конфликтный экстремизм 
языка

доцент, 
канд.психол.наук 
Литвинова А.В.

9. Жуков Артём 
Вячеславович

Закономерности возникновения конфликтов: 
противоречия и конфликты

доцент, 
канд.психол.наук 
Храмов Е.В.

10. Карманова Полина 
Сергеевна

Выбор стратегий поведения в конфликте в 
экстремальных ситуациях

профессор, д-р 
психол.наук Марьин 
М.И.

11. Ковба Людмила 
Максимовна

Посредничество в трудовых конфликтах доцент, 
канд.психол.наук 
Сечко А.В.

12. Коренкова 
Анастасия 
Алексеевна

Переговорный процесс в разрешении 
конфликтов

профессор, д-р 
психол.наук 
Котенева А.В.

13. Корлыханова 
Анастасия 
Сергеевна

Агрессивность сторон и ее влияние на 
поведение в конфликте

профессор, д-р 
психол.наук 
Розенова М.И.

14. Крамаренко Елена 
Павловна

Копинг-поведение и психологическая защита 
личности в экстремальных ситуациях

доцент, 
канд.психол.наук 
Храмов Е.В.

15. Кулькова 
Александра 
Алексеевна

Внутриличностный конфликт и суицидальное 
поведение

доцент, 
канд.психол.наук 
Сечко А.В.

16. Ларина Олеся 
Дмитриевна

Методы и средства урегулирования 
межличностных конфликтов

доцент, 
канд.пед.наук 
Иванов В.С.

17. Меняшева Дарья 
Александровна

Конфликты в организации и способы их 
решения

профессор, д-р 
психол.наук 
Котенева А.В.

18. Мусатова Мария 
Михайловна

Способы разрешения и урегулирования 
конфликтов в деловом общении и в 
экстремальной ситуации

профессор, д-р 
психол.наук Марьин 
М.И.

19. Овчинникова 
Софья 
Александровна

Эмоциональное выгорание сотрудников 
пожарно-спасательной службы

доцент, 
канд.психол.наук 
Коджаспиров А.Ю.

группа 19ЭП-ПСД(с/о)СД-2

№ 
п/п ФИО студента Тема курсовой работы

ФИО 
руководителя, 
учёная степень

1. Липецкая 
Елизавета 
Сергеевна

Разрешение конфликтов руководитель- 
подчинённый

профессор, д-р 
психол.наук 
Березина Т.Н.

2. Лопатинская Алиса 
Сергеевна

Профилактика конфликтов у летчиков профессор, д-р 
психол.наук 
Котенева А.В.

3. Макушова Валерия 
Александровна

Агрессивность сторон и её влияние на 
поведение в конфликте

доцент, 
канд.психол.наук 
Коджаспиров А.Ю.
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4. Набиева Марина 
Владиславовна

Эмоциональное выгорание сотрудников 
пожарно-спасательной службы

профессор, д-р 
психол.наук 
Розенова М.И.

5. Полежаева 
Елизавета 
Сергеевна

Копинг-поведение и психологическая защита 
личности в экстремальной ситуации

профессор, д-р 
психол.наук 
Розенова М.И.

6. Савина Василиса
Ивановна

Роль представлений классного коллектива о 
насилии в социальном буллинге (кадеты)

доцент, 
канд.пед.наук 
Иванов В.С.

7. Салехова Татьяна
Юрьевна

Закономерности возникновения конфликтов: 
противоречия и конфликты

профессор, д-р 
психол.наук Марьин 
М.И.

8. СаральповаДана
Игоревна

Конфликты в организации и способы их 
разрешения

профессор, д-р 
психол.наук 
Котенева А.В.

9. Селина Анастасия 
Александровна

Копинг-поведение и психологическая защита 
личности в экстремальных ситуациях

доцент,
канд.психол.наук 
Литвинова А.В.

10. Ситникова 
Александра 
Вадимовна

Способы разрешения и урегулирования 
конфликтов в деловом общении и в 
экстремальных ситуациях

профессор, д-р 
психол.наук 
Березина Т.Н.

И. Склярова Елена 
Александровна

Выбор стратегий поведения в конфликте в 
экстремальных ситуациях

профессор, д-р 
психол.наук Марьин 
М.И.

12. Спирин Никита 
Олегович

Семейные конфликты и их влияние на 
формирование поведения в социальной среде

доцент, 
канд.психол.наук 
Храмов Е.В.

13. Степанова 
Светлана 
Романовна

Конфликты и конфликтный экстремизм языка профессор, д-р 
психол.наук 
Розенова М.И.

14. Стецюра Евгения
Олеговна

Переговорный процесс в разрешении 
конфликтов

профессор, 
канд.психол.наук 
Кокурин А.В.

15. Феоктистова Анна 
Владиславовна

Психологические защиты в конфликтах разных 
социальных групп

доцент, 
канд.психол.наук 
Сечко А.В.

16. Хашабаева Нана
Сергеевна

Влияние этнических стереотипов и 
категоричности суждений на экстремистские 
позиции в межнациональных конфликтах

доцент, 
канд.психол.наук 
Сечко А.В.

17. Цыганкова Анна 
Викторовна

Специфика разрешения конфликтов в силовых 
структурах

доцент, 
канд.пед.наук 
Иванов В.С.

18. Четоркин 
Владимир 
Алексеевич

Внутриличностный конфликт и суицидальное 
поведение

доцент, 
канд.психол.наук 
Храмов Е.В.

19. Шушкова
Анастасия 
Андреевна

Дезадаптивные психические последствия 
профессиональных конфликтов и стрессов

доцент, 
канд.психол.наук 
Коджаспиров А.Ю.
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группа 18ЭП-ПСД(с/о)СД-1

№ 
п/п ФИО студента Тема курсовой работы

ФИО 
руководителя, 
учёная степень

1. Архарова Валерия 
Николаевна

Психологические факторы оптимального 
рабочего состояния у представителей опасных 
профессий в стрессовых ситуациях

профессор, д-р 
психол.наук 
Розенова М.И.

2. Бажура Анна 
Сергеевна

Индивидуальный стиль саморегуляции 
психических состояний как способ 
поддержания работоспособности у 
представителей опасных профессий

доцент, 
канд.психол.наук 
Храмов Е.В.

3. Батина Елена 
Дмитриевна

Стрессоустойчивость у представителей 
опасных профессий при затруднениях в 
профессионально-карьерном росте

профессор, д-р 
психол.наук 
Поздняков В.М.

4. Баштовая 
Александра 
Г еннадьевна

Особенности ценностно-смысловой сферы у 
представителей опасных профессий с разным 
уровнем стресса

профессор, 
канд.психол.наук 
Кокурин А.В.

5. Бланарь Елена 
Юрьевна

Индивидуально-психологические факторы 
утомления студентов-пилотов гражданской 
авиации

профессор, д-р 
психол.наук 
Котенева А.В.

6. Власова Анастасия 
Алексеевна

Личностные факторы монотонноустойчивости 
у представителей опасных профессий

доцент,
канд.психол.наук 
Сечко А.В.

7. Генералов Максим 
Васильевич

Экстремальность как фактор появления 
сверхспособностей у представителей опасных 
профессий

профессор, д-р 
психол.наук 
Екимова В.И.

8. Гордиенко 
Анастасия 
Олеговна

Особенности информационного стресса у 
представителей опасных профессий в 
экстремальных условиях деятельности

профессор, д-р 
психол.наук 
Розенова М.И.

9. Горшенина Юлия 
Валерьевна

Рефлексия, как условие профессиональной 
успешности у представителей опасных 
профессий

профессор, д-р 
психол.наук 
Поздняков В.М.

10. Громцева 
Екатерина 
Андреевна

Особенности стрессовых состояний у 
представителей опасных профессий, 
потерявших работу

доцент,
канд.психол.наук 
Сечко А.В.

И. Грудина Анастасия 
Витальевна

Стремление к риску как фактор 
психологической готовности к деятельности в 
экстремальных условиях

доцент, 
канд.психол.наук 
Коджаспиров А.Ю.

12. Гудымова Галина 
Владимировна

Механизмы психологической защиты как 
способ преодоления профессионального 
стресса у представителей опасных профессий

доцент.
калд.дед .наук
Иванов В.С.

13. Дорофеева Алина 
Константиновна

Личностные факторы возникновения 
дезадаптивных психических состояний у 
представителей опасных профессий

профессор, д-р 
психол.наук Марьин 
М.И.

14. Егорова Марта 
Максимовна

Личностные факторы выгорания у 
представителей опасных профессий

допент.
канд.пед на;-к
Иванов В.С.

15. Еренкова Диана 
Александровна

Особенности синдрома психического 
выгорания у медицинских работников, 
взаимодействующих с терминальными 
больными

профес сор. —.-р 
психол.наук 
Котенева А.В.
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16. Иванова Анна
Владимировна

Профессиональные факторы субъективного 
благополучия у представителей опасных 
профессий

профессор, д-р 
психол.наук 
Березина Т.Н.

17. Истошина Дарья 
Ивановна

Влияние эмоционально-волевых состояний на 
успешность профессиональной деятельности 
представителей опасных профессий

профессор, 
канд.психол.наук 
Кокурин А.В.

18. Казакова Вера 
Дмитриевна

Взаимосвязь копинг-стратегий и 
стрессоустойчивости у представителей 
опасных профессий

доцент, 
канд.психол.наук 
Храмов Е.В.

19. Ковальчук Лидия 
Олеговна

Эмоциональное выгорание у представителей 
опасных профессий с разной степенью 
удовлетворенности трудом

профессор, д-р 
психол.наук Марьин 
М.И.

группа 18ЭП-ПСД(с/о)СД-2

№ 
п/п ФИО студента Тема курсовой работы

ФИО 
руководителя, 
учёная степень

1. Климова Марина 
Евгеньевна

Особенности стресса у представителей 
опасных профессий с разной степенью 
удовлетворенностью трудом

профессор, д-р 
психол.наук 
Розенова М.И.

2. Кобякова Полина 
Владимировна

Особенности проявления синдрома 
психического выгорания у представителей 
опасных профессий

доцент, 
канд.пед.наук 
Иванов В.С.

3. Колос Анастасия 
Евгеньевна

Особенности проявления профессионального 
стресса в зависимости от личностных качеств у 
представителей опасных профессий

доцент, 
канд.психол.наук 
Храмов Е.В.

4. Лобанова Анна 
Васильевна

Утомление как фактор снижения 
эффективности деятельности представителей 
опасных профессий

доцент, 
канд.пед.наук 
Иванов В.С.

5. Люсова Татьяна
Алексеевна

Особенности стрессовых реакций у 
представителей опасных профессий в 
зависимости от их возраста и стажа работы

профессор, д-р 
психол.наук 
Березина Т.Н.

6. Малышев Ярослав 
Иванович

Влияние стиля общения тренера на 
доминирующее психическое состояние 
спортсмена-волейболиста в соревновательно­
игровом процессе

доцент,
канд.психол.наук 
Сечко А.В.

7. Реброва Елизавета 
Сергеевна

Особенности совладания со стрессовыми 
ситуациями у представителей опасных 
профессий

профессор, д-р 
психол.наук 
Котенева А.В.

8. Родникова София 
Михайловна

Особенности психологической готовности к 
деятельности у представителей опасных 
профессий

профессор, д-р 
психол.наук Марьин 
М.И.

9. Садыкова Алина 
Евгеньевна

Личностные факторы возникновения 
дезадаптивных психических состояний у 
представителей опасных профессий

доцент, 
канд.психол.наук 
Храмов Е.В.

10. Сажина Мария 
Дмитриевна

Механизмы психологической защиты как 
способ преодоления 
профессионального стресса у представителей 
опасных профессий.

профессор, д-р 
психол.наук Марьин 
М.И.
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11. Святловская 
София 
Владимировна

Мобилизованность как фактор 
психологической
готовности к деятельности в экстремальных 
условиях

профессор, д-р 
психол.наук 
Поздняков В.М.

12. Соловьева Алёна 
Ильинична

Состояние фрустрации как фактор социально­
психологической дезадаптации у 
представителей опасных профессий

профессор, д-р 
психол.наук Марьин 
М.И.

13. Фокин Валентин
Витальевич

Стремление к риску как фактор 
психологической готовности к деятельности в 
экстремальных условиях

доцент, 
канд.психол.наук 
Коджаспиров А.Ю.

14. Хабибулина Элина 
Ильдусовна

Особенности утомления у представителей 
опасных профессий с разной степенью 
удовлетворенности трудом

профессор, д-р 
психол.наук 
Березина Т.Н.

15. Хрынина Регина 
Алексеевна

Личностные факторы выгорания 
представителей опасных профессий

профессор, д-р 
психол.наук 
Розенова М.И.

16. Чечеткина 
Анастасия 
Васильевна

Особенности проявления профессионального 
стресса в зависимости от личностных качеств у. 
представителей опасных профессий

профессор, 
канд.психол.наук 
Кокурин А.В.

17. Чумакина 
Виктория 
Максимовна

Особенности стресса у представителей 
опасных профессий

профессор, д-р 
психол.наук 
Котенева А.В.

18. Шорохова Дарья 
Дмитриевна

Индивидуальный стиль саморегуляции 
психических состояний как способ 
поддержания работоспособности у 
представителей опасных профессий

доцент, 
канд.психол.наук 
Сечко А.В.

19. Шошева Юлия 
Сергеевна

Особенности проявления реактивных 
психических состояний у представителей 
опасных профессий, принимавших участие в 
боевых действиях (или в ликвидации 
последствий чрезвычайных ситуаций)

профессор, 
канд.психол.наук 
Кокурин А.В.

группа 17ЭП-ПСД(с/о)СД-1

№ 
п/п ФИО студента Тема курсовой работы

ФИО 
руководителя, 
учёная степень

1. Бабаева Дарья 
Евгеньевна

Методы восстановления и поддержания 
оптимального функционального состояния

профессор, д-р 
психол.наук 
Котенева А.В.

2. Барыкин Андрей 
Алексеевич

Взаимосвязь индивидуально-типологических 
свойств личности и стрессоустойчивости у 
спортсменов

доцент, 
канд.психол.наук 
Храмов Е.В.

3. Васькова Анна 
Олеговна

Психологическое обеспечение восстановления 
работоспособности у военнослужащих в 
условиях повышенных нагрузок

профессор, 
канд.психол.наук
Кокурин А.В.

4. Галдин Дмитрий 
Игоревич

Психические состояния у представителей 
профессий особого риска с заболеванием 
COVID-19

доцент.
канд.психол.наук 
Сечко А.В.

5. Г оголева Ирина 
Владимировна

Развитие профессиональной деформации как 
следствие длительного переживания стресса

профессор, д-р 
психол.наук 
Поздняхсв В.М.
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6. Городецкая Элина
Эдуардовна

Личностные особенности и склонность к риску 
сотрудников опасных профессий

профессор, д-р 
психол.наук 
Котенева А.В.

7. Грибанова Олеся
Алексеевна

Психология профессионального общения 
сотрудников опасных профессий

профессор, д-р 
психол.наук 
Березина Т.Н.

8. Гукепшокова
Зарина Руслановна

Особенности стресса у представителей 
опасных профессий на стадии первичной 
социально-психологической адаптации

профессор, д-р 
психол.наук 
Розенова М.И.

9. Ермоленко Анна
Владимировна

Оценка и регулирование социально­
психологического климата в служебных 
коллективах в профессиях особого риска

профессор, д-р 
психол.наук 
Розенова М.И.

10. Ермошина 
Анастасия 
Алексеевна

Методы восстановления и поддержания 
оптимального функционального состояния 
представителей опасных профессий

профессор, д-р 
психол.наук Марьин 
М.И.

11. Ершова Светлана 
Николаевна

Психологическая диагностика в 
прогнозировании профессиональной 
успешности сотрудников экстремальных видов 
деятельности

профессор, д-р 
психол.наук 
Березина Т.Н.

12. Иванова Анастасия
Георгиевна

Методы диагностики и интегральной оценки 
функциональных состояний специалистов 
экстремального профиля

профессор, д-р 
психол.наук 
Екимова В.И.

13. Иванчина
Виктория 
Вячеславовна

Направления профессиональной деятельности 
психолога при сопровождении специалистов 
экстремальных профессий

профессор, д-р 
психол.наук 
Березина Т.Н.

14. Исаева Екатерина 
Юрьевна

Система психологического сопровождения 
деятельности специалистов экстремального 
профиля

профессор, д-р 
психол.наук 
Поздняков В.М.

15. Кальянова 
Анастасия 
Александровна

Методы психологической саморегуляции как 
средства профилактики неблагоприятных 
состояний в служебной деятельности

профессор, д-р 
психол.наук Марьин 
М.И.

16. Рыбаков Всеволод
Александрович

Формирование у сотрудников МЧС 
психологической готовности к деятельности в 
экстремальных ситуациях

доцент, 
канд.психол.наук 
Сечко А.В.

17. Смирнов Иван 
Сергеевич

Методы восстановления и поддержания 
оптимального функционального состояния у 
специалистов экстремального профиля

профессор, д-р 
психол.наук 
Поздняков В.М.

группа 17ЭП-ПСД(с/о)СД-2

№ 
п/п ФИО студента Тема курсовой работы

ФИО 
руководителя, 
учёная степень

1. Кадырова Арина
Алексеевна

Профессиональный стресс и особенности 
эмоционального выгорания в профессиях 
особого риска

доцент, 
канд.психол.наук 
Коджаспиров А.Ю.

2. Кувшинова Анна 
Михайловна

Психологическое обеспечение профилактики 
девиантного поведения курсантов и 
слушателей высших образовательных 
организаций

профессор, д-р 
психол.наук 
Котенева А.В.
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Основание: Заявления студентов на имя заведующего выпускающего кафедрой, согласованные с 
руководителем, выписка из заседания выпускающей кафедры.

3. Курочкина Алёна 
Викторовна

Взаимосвязь психодинамических 
характеристик и эмоционального выгорания у 
спортсменов

доцент, 
канд.психол.наук 
Храмов Е.В.

4. Михайлова 
Анастасия 
Алексеевна

Психологическая диагностика в 
прогнозировании профессиональной 
успешности сотрудников экстремальных видов 
деятельности

профессор, д-р 
психол.наук 
Поздняков В.М.

5. Мурашова Мария 
Юрьевна

Формирование профессионального потенциала 
личности специалиста МЧС

доцент, 
канд.психол.наук 
Коджаспиров А.Ю.

6. Наумцев Егор 
Алексеевич

Особенности ценностно-смысловой сферы 
сотрудников экстремальных профессий

профессор, 
канд.психол.наук 
Кокурин А.В.

7. Осипова Анастасия 
Александровна

Методы и приемы психологического 
воздействия в работе с персоналом в 
профессиях особого риска.

профессор, д=р 
психол.наук Марьин 
М.И.

8. Рузняева Евгения 
Дмитриевна

Переживание сотрудниками стресса, 
возникающего под влиянием экстремальных 
ситуаций, методы и средства его преодоления

профессор, д-р 
психол.наук 
Березина Т.Н.

9. Сергоручная
Полина
Максимовна

Синдром профессионального выгорания и его 
профилактика в профессиях особого риска

доцент,
канд.психол.наук 
Сечко А.В.

10. Сударикова Анна 
Руслановна

Психологическая профилактика 
деструктивного поведения у сотрудников, 
работающих в системе гражданской авиации

профессор, д-р 
психол.наук 
Розенова М.И.

11. Тукачева Наталья 
Владиславовна

Психология преодоления посттравматических 
стрессовых состояний сотрудников 
спецподразделений

доцент, 
канд.пед.наук 
Иванов В.С.

12. Хусаинов Тимур 
Русланович

Невербальные показатели в прогнозировании 
поведения человека в экстремальных условиях

доцент, 
канд.пед.наук 
Иванов В.С.

13. Цыплухина 
Анастасия 
Юрьевна

Профессиональная деформация специалистов 
в профессиях особого риска как следствие 
длительного воздействия стресса

профессор, д-р 
психол.наук Марьин 
М.И.

14. Чуприкова Вера 
Константиновна

Психологическая подготовка сотрудников 
силовых структур к обеспечению безопасности 
проведения массовых мероприятий

профессор, д-р 
психол.наук 
Котенева А.В.

15. Шувалов Андрей 
Андреевич

Психологическая профилактика 
деструктивного поведения сотрудников 
экстремальных профессий

профессор, 
канд.психол.наук 
Кокурин А.В.

16. Щербакова Елена 
Александровна

Оптимизация психических состояний 
пожарного расчета в месте постоянного 
расположения

доцент, 
канд.психол.наук 
Сечко А.В.

2. Контроль исполнения настоящего распоряжения оставляю за собой.

И. о. декана факультета 
«Экстремальная психология» А.В. Кокурин
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